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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
zum Berufsbeginn stehen Sie vor einer großen Herausforderung. 

Vor dem Hintergrund von Gesundheitsreformen und ihrer wachsenden Beteiligung an den 
Behandlungskosten übernehmen die Patienten immer mehr Eigenverantwortung bezüglich 
ihrer Gesundheit und zeigen sich aufgeklärter denn je. 
Uns Dermatologen sprechen sie zwar eine hohe Kompetenz zu, erwarten jedoch auch eine 
ausführliche und einfühlsame Beratung. 

Demgegenüber stehen die rasante Entwicklung der Dermatologie, die immer neue Mög-
lichkeiten bietet, und die häufig nicht ausreichende Ausbildung während des Studiums im 
Hinblick auf die ästhetische Dermatologie oder neue Methoden.  

Wir möchten diesen wachsenden Anforderungen gerecht werden. Daher haben wir in Zu-
sammenarbeit mit den Fachgesellschaften DDG, DDA, DDL sowie dem Berufsverband der 
Deutschen Dermatologen e.V. die Veranstaltungsreihe „Arbeitsgruppe Ästhetische Derma-
tologie“ ins Leben gerufen. Diese richtet sich speziell an Ärzte in der Weiterbildung zum 
Facharzt Dermatologie. 

Gemeinsames Anliegen ist es, mit einer qualifizierten Weiterbildung auf dem Gebiet der 
ästhetischen Dermatologie Qualitätsstandards zu setzen, die es Ihnen ermöglichen sollen, 
künftig als Hautexperten Ihre Patienten umfassend zu informieren und zu behandeln, alle 
auftretenden Fragen kompetent zu beantworten und so die Ansprüche und Erwartungen 
der Patienten voll zu erfüllen. 

Dafür haben wir ein attraktives, praxisnahes Programm zusammengestellt. Das vielseitige 
Vortrags- und Workshopangebot behandelt die 4 Hauptthemen „Ästhetik-Konzepte für 
die alternde Haut“, „Altern und Ästhetik“, „Alterungsvorgänge des Organismus – Ästhetik 
und Vitalität bewahren“ sowie „Betriebsführung, Organisation und Marketing“ – besetzt 
mit erstklassigen und erfahrenen Referenten, die auf ihren Fachgebieten als Key-Opinion-
Leader gelten. Abgerundet wird das Programm durch Round Tables und Diskussionen, die 
den intensiven Austausch untereinander fördern sollen.

Der Auftakt für die Veranstaltungsreihe „Arbeitsgruppe Ästhetische Dermatologie“ findet 
in diesem Jahr in Münster statt. Die ausgezeichnet lebenswerte Stadt hat einen sehr hohen 
Erholungswert und eine mehr als 1200-jährige Geschichte, in die wir im Rahmen unseres 
gemeinsamen Dinners im Westfälisches Landesmuseum mit Planetarium am Samstagabend 
eintauchen wollen.  

Wir freuen uns Sie in Münster willkommen heißen zu dürfen und sind überzeugt, dass Sie 
nach diesem gemeinsamen Wochenende viele wertvolle Informationen und Anregungen für 
Ihre Praxis mit nach Hause nehmen werden.

Ihr Univ.-Prof. Dr. Thomas Luger
Universitätsklinikum Münster

Thomas Luger
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Eröffnung und Begrüßung

Grußworte

Aging Control 
Alterungsvorgänge des Organismus, Ernährung, 
Gewicht, Fitness, psychologische Aspekte, 
Alterungsvorgänge der Haut endogen – exogen	

Prävention & Lichtschutz
Radikalfänger – Vitamine als Antioxidantien, 
Hautoberfläche und -qualität,
UV-Schutz, modernes Lichtschutzmanagment	

Kosmetischen Formulierungen
Die Bedeutung des Vehikels

Richtige Pflege
Messmethoden – Hautanalyse, Galenik-Lipide und 
Tenside, Inhaltsstoffe, 
Wirkstoffkosmetik für die alternde Haut, 
topische Arzneistoffe für die alternde Haut 

Untere Epidermis und obere Dermis
Pigmente – Altersflecken, Laser – Kryotherapie, 
funktionelle Kosmetik, 
pharmazeutisch-kosmetische Maßnahmen

Diskussion

Kaffeepause

Vital bleiben – attraktiv bleiben
Hormonsubstitution der Frau: 
Wirkstoffe, Dosierung, Wirkweisen und Auswirkungen – 
systemisch und lokal
Hormonsubstitution Aging Male: 
Klimakterium des Mannes, Testosteron-Substitution, 
Psyche, Potenz und Prostata im Alter

Faltenbehandlung I
Ablative und nicht-ablative Laser

Faltenbehandlung II
Fraktionierte Rejuvenation-Laser, Dermaroller und
non-invasive Laser- und Lichtbehandlungen

 
       

Dr. A. Rütter
Prof. Dr. W. Gehring

Dr. D. Alamouti

Dr. Dr. A. Osterhaus

Dr. K. Fritz

Dr. Dr. A. Osterhaus

Prof. Dr. Th. Luger

Prof. Dr. W. Gehring

PD Dr. M. Podda

Prof. Dr. M. Kerscher

Dr. G. Kautz

Dr. D. Landwehr

Dr. K. Fritz 
Dr. G. Sattler

Prof. Dr. Chr. Raulin
Dr. G. Kautz

Prof. Dr. M. Kerscher

Dr. A. Rütter

Dr. A. Rütter 
Dr. O. Rödder-Wehrmann

Prof. Dr. Ch. Raulin

09:00 bis 09:10

09:10 bis 09:25

09:25 bis 09:35

09:35 bis 09:50

09:50 bis 10:05

10:05 bis 10:15

10:15 bis 10:30

10:30 bis 11:00

11:00 bis 11:15

11:15 bis 11:30

11:30 bis 11:45

11:45 bis 12:00

12:00 bis 12:15

12:15 bis 12:30

19:30

12:30 bis 13:00

13:00 bis 14:00

14:00 bis 18:00

PROGRAMMÜBERSICHT
SONNTAG, 20.04.2008

09:00 bis 09:15

09:15 bis 09:25

09:25 bis 09:35

Dr. G. Sattler

PD Dr. M. Podda

Dr. D. Pappai

Fett I
Cellulite: Endermologie, „body wrap“, 
Lymphdrainage und alle anderen Methoden 

Gefäße
Gesicht – Besenreiser – andere Angiome, 
Sklerosierung, Laser, Kauter, funktionelle Kosmetik
- Diskussion -

Muskulatur
Botulinumtoxin Typ A - Behandlung der oberen und 
unteren Gesichtshälfte in der ästhetischen Medizin 
- Diskussion -

Round Table mit allen Referenten

Mittagspause

Workshops 	 (je 45 Minuten)

Workshop I 	 Botulinumtoxin Typ A in der 
		  ästhetischen Medizin

Workshop II 	 Dermatokosmetik als therapeutisches 		
		  Behandlungskonzept

Workshop III	 Filler & Kombinationsbehandlungen

Workshop IV	 Laser

Abfahrt vom Hotel Mövenpick ins Landesmuseum 
mit Planetarium, anschließend Abendessen

Fett II
Liposuktion – Liposkulpturing / Laserlipolyse, 
Injektionslipolyse
- Diskussion -

Dermatochirurgische Eingriffe I
Lider / Nase / Gesicht

Dermatochirurgische Eingriffe II
Moderne minimal invasive Venenchirurgie, 
Akne inversa, Rhinophym
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Faltenbehandlung III
Abbaubare und permanente Filler & Eigenfett

Diskussion

Faltenbehandlung IV
Peeling Methoden (Chemical Peeling), 
Biorevitalisierung mit nativer Hyaluronsäure
  
Haarentfernung
Symptome: Hirsutismus (Männer, Frauen)
Kosmetische Aspekte: Glanz, Länge, Brüchigkeit, 
störende Behaarung
Behandlungsmöglichkeit: Laserepilation 
- Diskussion - 

Kaffeepause

Betriebsführung, Organisation und Marketing

Qualitätssicherung
In der dermatologischen Lasertherapie

Marketing
Zwischen Werbung und Verbraucherinformation

Betriebsführung I
Aufbau einer kosmetischen Praxis

Betriebsführung II
Steuerfragen, gewerblich, IGEL – kurativ 

Abrechnung gemäß GOÄ
IGEL-Leistungen und die häufigsten Leistungen im Bereich 
der Dermatologie

Round Table mit allen Referenten

Mittagspause

Workshops (je 45 Minuten)

Workshop V: 
Chemical Peeling

Workshop VI: 
Hyperhidrose – Botulinumtoxin Typ A

    

J. Siegling

10:00 bis 10:15

10:30 bis 11:00

11:00 bis 11:15

11:15 bis 11:30

11:30 bis 12:00

12:00 bis 12:20

12:40 bis 13:00

12:20 bis 12:40

10:15 bis 10:30

14:00 bis 16:00

Dr. G. Sattler

Dr. L. Wiest

Dr. W. Kimmig

Dr. W. Kimmig

Dr. A. Rütter
Dr. O. Rödder-Wehrmann

PD Dr. M. Podda
Dr. K. Fritz

13:00 bis 14:00

Dr. K. Fritz

B. Siebert

H. Wischnewski

ABENDPROGRAMM

Dinner im Westfälischen Landesmuseum

für Naturkunde mit Planetarium

Bei einem Kuppeldurchmesser von 
20 Metern soll das Großplanetarium in 
Münster eine besondere Location bieten. Planetarien dieser Größenordnung existieren heute in Deutschland le-
diglich neun Mal. Im Januar 1981 lieferte die Firma Zeiss aus Oberkochen das Herzstück des Planetariums, den 
Sternenprojektor. Dieses „Modell V“ genannte Gerät ist rund 5 Meter lang und hantelförmig. Es wird von einem 
Regiepult aus bedient, auf dem über 100 Schalter und Signaleinrichtungen bedient werden können. Die gesam-
te mechanische und optische Steuerung erfolgt in jeder einzelnen Vorführung manuell. Dieser Sternenprojektor 
wird ergänzt durch mehrere Diaprojektoren, mit denen Vorgänge im Weltall anschaulich dargestellt werden. Eine 
Veranstaltung im Planetarium selbst zu erleben, sollte einfach Pflicht sein, denn nur so können Sie erleben, was ein 
Planetarium wirklich ist: Ein einmaliger Ort, der einmalige Erlebnisse bietet! 

Machen Sie sich mit uns auf die Reise, wenn es heißt: Licht aus – Sterne an!

HOTEL/ÜBERNACHTUNG
Mövenpick Hotel Münster
Kardinal-von-Galen-Ring 65
48149 Münster
Phone	 +49 (0) 251 89020
Fax 		  +49 (0) 251 8902616 
www.moevenpick-hotels.com

Zimmer und Einrichtungen 
224 Zimmer, davon 2 Suiten und 5 Junior-Suiten. Alle Zimmer mit TV/Radio, Pay-Video, Telefon mit Modem-Anschluss 
und Voicemail, Public Wireless LAN, Haartrockner, Minibar, Kaffee-/Teekocher, Safe, 80 % Nichtraucherzimmer, 
Klimaanlage, Parkplätze und Tiefgarage.

Restaurant und Unterhaltung
Mövenpick Hotel Restaurant, Schweizer Spezialitätenrestaurant Chesa Rössli, Lounge Bar, Sommerterrassen. 
Beide Restaurants sind Nichtraucherzonen.

Sport und Freizeit
Sauna, Solarium und Fitnessraum, hoteleigene Fahrräder. Segeln und Rudern auf dem Aasee. Tennis, Squash, Reiten, 
Jogging und Golf in der Nähe.

Konferenzen und Bankette
13 Räume mit Tageslicht und Klimaanlage für bis zu 580 Personen.

Lage 
Einmalig ruhig im Grünen, in unmittelbarer Nähe zum Aasee gelegen, nur 15 Gehminuten bis ins Zentrum, 28 km zum 
internationalen Flughafen Münster-Osnabrück. Anbindung an die Autobahnen A1 und A43.

09:35 bis 09:45

09:45 bis 10:00
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Mövenpick Hotel/Anfahrt mit dem Auto
Beim Verlassen der Autobahn A 1 aus Richtung Dort-
mund bzw. der Autobahn A 43 aus Richtung Wup-
pertal an der Abfahrt „Kreuz Münster-Süd“ folgen Sie 
dem Verlauf der Weseler Str. in Richtung Zentrum und 
biegen an der 8. Ampel links ab in den Kolde-Ring.
Nach dem Überqueren der Aaseebrücke biegen Sie an 
der 1. Ampel rechts ab in die Einfahrt zum Hotel.

Beim Verlassen der Autobahn A 1 aus Richtung Bre-
men/Osnabrück im „Kreuz Münster-Nord“ folgen Sie 
dem Verlauf der B 54, die in die Steinfurter Straße 
mündet. An der 1. großen Ampelkreuzung biegen Sie 
rechts in den Orleans-Ring Richtung Coesfeld/Zoo ein. 
Nach 2 km biegen Sie an der 6. Ampelkreuzung links 
ab in die Einfahrt zum Hotel.

Bei Anreise aus Richtung Bielefeld/Warendorf auf der 
B 51 fahren Sie die Warendorfer Str. Richtung Stadt-
mitte. An der 5. Ampel fahren Sie rechts ab in den 
Kaiser-Wilhelm-Ring. Auf diesem Stadtring Richtung 
Zoo fahren Sie ca. 5 km entlang und biegen dann an 
der Kreuzung Sentruper Str./Hoteleinfahrt links ab.

UKM Münster / Autobahn A 1, 
aus Richtung Norden:
aus Richtung Bremen/Osnabrück Abfahrt Münster-
Nord Richtung Münster-Innenstadt (Steinfurter 
Straße/B 54), an 5. Ampelkreuzung rechts (Orleans-
Ring) Ausschilderung „Unikliniken“ folgen, an der 
2. Ampelkreuzung der Ausschilderung „Parkhaus 
Zentralklinikum“ folgend rechts abbiegen (Coesfelder 
Kreuz/Einsteinstraße); nächste Ampelkreuzung links in 
die Albert-Schweitzer-Straße; 500 m weiter links zum 
Parkhaus Zentralklinikum (Einfahrt Parkdeck oder Info 
Haupteinfahrt rechts vor der Schranke).

UKM Münster / Autobahn A 1, 
aus Richtung Süden:
aus Richtung Köln/Dortmund Autobahnkreuz Münster-
Süd, Richtung Münster (B 51) geradeaus Richtung 
Zentrum (Weseler Straße/B219), an 7. Ampel links 
auf den Kolde-Ring, der Ausschilderung „ZOO/Uni-
kliniken“ folgen; an der 5. Ampelkreuzung der Aus-
schilderung „Parkhaus Zentralklinikum“ folgend links 
abbiegen (Coesfelder Kreuz/Einsteinstraße); nächste 
Ampelkreuzung links in die Albert-Schweitzer-Straße; 
500 m weiter links zum Parkhaus Zentralklinikum (Ein-
fahrt Parkdeck oder Info Haupteinfahrt rechts vor der 
Schranke).

Kongressbüro / Organisation
Logi-Vent GmbH / Frau Stephanie Lolis

Industriestraße 11
27211 Bassum
Tel.: 04241 93 32 19
Mobil: 0173 74 86 926
Fax: 04241 93 32 50
Mail: stephanie_lolis@logi-vent.de

Technische Umsetzung
VideoART GmbH

Industriestraße 11
27211 Bassum
Tel.: 04241 93 32 20
Fax: 04241 93 32 50
Mail: info@video-art.de

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Hinweis:
Nach Erhalt Ihrer Anmeldung übersenden wir Ihnen die Teilnahmebescheinigung.
Die Anmeldung wird durch schriftliche Bestätigung seitens der Kongressorganisation verbindlich.

Teilnahmegebühr
Siehe Anmeldung.

Zielgruppe
Die Anmeldung zur Arbeitsgruppe Ästhetische Dermatologie ist ausschließlich Medizinern in der 
Weiterbildung zum Facharzt Dermatologie vorbehalten.

Haftung:
Die Firma Logi-Vent GmbH sowie das UKM Münster treten in jedem Fall nur als Vermittler auf und haften 
nicht für Verluste, Unfälle oder Schäden an Personen und Sachen, gleich welchen Ursprungs. Mündliche 
Nebenabsprachen sind unverbindlich, sofern Sie nicht schriftlich bestätigt werden. 
Vorbehaltlich Änderungen.

Zertifizierung:
Die Veranstaltung wird von der Landesärztekammer Westfalen/Lippe und der DDA zertifiziert. 
Die Veranstaltung wird von dem Weiterbildungsstudiengang  D.A.L.M. angerechnet mit Stunden im Rahmen 
der technischen und klinischen Propädeutik.

Veranstalter:
Univ.-Prof. Dr. Thomas Luger
Universitätsklinikum Münster
Direktor der Klinik und Poliklinik für Hautkrankheiten
Von-Esmarch-Str. 58
48149 Münster

Kongressort:
Universitätsklinikum Münster
Lehrgebäude
Albert-Schweitzer-Str. 33
48149 Münster

FRAGEN?

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Anita Rütter
Universitätsklinikum Münster
Klinik und Poliklinik für Hautkrankheiten
Ärztliche Leitung: Ästhetische Dermatologie 
und Lasermedizin 
Von-Esmarch-Straße 58
48419 Münster
Tel.: 0251 83 56 517
Mail: anita.ruetter@ukmuenster.de
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In Kooperation mit:

Mit freundlicher Unterstützung

Die Firma VideoART hat ein Dokumentations-Konzept 
entwickelt, welches Ihnen die Möglichkeit gibt die 

hautnah erlebten Behandlungsmethoden später ganz 
privat noch einmal nachvollziehen zu können. 

Hierzu werden wir eine DVD mit allen Vorträgen und 
Live-Behandlungen erstellen und Ihnen diese wenige 

Wochen nach der Veranstaltung zusenden.

Mit dieser umfangreichen, bislang einmaligen, 
Dokumentation denken wir sicherlich auch in Ihrem 
Interesse, damit Sie die gewonnenen Informationen 
später nochmals ”hautnah” nachvollziehen können.

Bitte faxen an 04241 93 32 50 
oder abtrennen und per Post schicken

Kongressbüro: 
Logi-Vent GmbH, Frau Stephanie Lolis (Tel. 04241 93 32 19)

ANMELDUNG ZUR ARBEITSGRUPPE ÄSTHETISCHE DERMATOLOGIE

DIE ANMELDUNG ZUR ARBEITSGRUPPE ÄSTHETISCHE DERMATOLOGIE ist ausschlieSSlich 
Medizinern in der Weiterbildung zum Facharzt Dermatologie vorbehalten. 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 
Arbeitsgruppe Ästhetische Dermatologie 
vom 19. - 20. April 2008 in Münster an.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist gebührenfrei und beinhaltet folgende Leistungen:

•	 Teilnahme am Hauptprogramm inkl. der Workshops
•	 Teilnahme an der Abendveranstaltung inkl. Transfer, Speisen und Getränke
•	 Verpflegung während des Tagungsprogramms
•	 Tagungsunterlagen (DVD und Tagungsordner mit den Abstracts der Vorträge)
•	 1 Übernachtung im Mövenpick Hotel Münster vom 19. - 20.04.08 (Einzelzimmer)

•	 1 weitere Übernachtung* im Mövenpick Hotel Münster vom 18. - 19.04.08 (Einzelzimmer) zur 
	 Anreise am Vortag (*nur gültig bei einer Entfernung zum Veranstaltungsort von mehr als 300 km)

Reisekosten: An- und Abreisekosten sind vom Teilnehmer selbst zu tragen.

Bitte ankreuzen

	 Ich nehme am Abendessen am Samstag, den 19.04.08 teil.
	 Ich benötige eine Übernachtung vom 19. - 20.04.08.
	 Ich benötige eine weitere Übernachtung zur Voranreise vom 18. - 19.04.08*.

Titel/Name 	  __________________________________________________________

Praxis/Klinik	  __________________________________________________________

Straße		  __________________________________________________________

PLZ/Ort	  __________________________________________________________

Tel./E-Mail	  __________________________________________________________

__________________________________________________________________________
Datum 					     Unterschrift

Anmeldung unbedingt erforderlich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 
Bei mehr Interessenten gilt der Post-/Faxeingang. 




